LA FETE DU SPORT ...

JOURNEE OMNISPORTS (16°™ édition)

ESSONNE

DIMANCHE 12 JUIN 2016

Sur I'lle de Loisirs Le Port aux Cerises a DRAVEIL

Journée Omnisports sur les themes de la vie associative comme mode
d'organisation au service de tous, de la protection de I'environnement,
et des pratiques sportives ouvertes a tous.

Personne a contacter : Nathalie LEGRAND
Comité Essonne - Seine & Marne sud de la Fédération Sportive et Gymnique du Travail
95 rue Emile Zola - Batiment C - 91100 CORBEIL-ESSONNES
Tél.: 01.64.96.57.87 - Télécopie : 01.60.88.26.62
Email : contact@91.fsgt.org - Site Internet : www.91.fsgt.org
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Qui sommes nous ?

\
FOCT

ESSONNE  Nom de I'Association :

Le Comité Départemental Essonne - Seine & Marne sud de la Fédération Sportive et
Gymnique du Travail (FSGT)

Secteur d'activité :
Sports et loisirs

Présentation de I'association :
Le Comité Départemental Essonne - Seine & Marne sud de la FSGT est un Comité omnisports
proposant la pratique du sport pour tous (hommes, femmes, enfants).

La FSGT c'est donc :
- Un sport accessible a tous : par I'engagement bénévole dans une pratique associative
de I'animation, la reconnaissance de I'expérience acquise
- Un sport démocratique et laic : par un fonctionnement citoyen non hiérarchique, la
FSGT est autogérée sous la responsabilité de chacun et de tous.
- Un sport convivial : qui cultive la relation humaine par le plaisir de partager une
activité.

Les activités proposées (liste non exhaustive) en Essonne - Seine et Marne Sud sont les
suivantes : Football a 11 et a 7, Badminton, Natation, Athlétisme, Vélo route - Cyclo cross,
Tennis de Table, Gymnastique Rythmique, Escalade, Viet Vo Dao...

La FSGT se dote d'une particularité :
Avec une seule et méme adhésion
il est possible de pratiquer tous les sports proposés !
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Le déroulement de la journée ...
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ESSONNE pDate :
Dimanche 12 juin 2016 de 08h30 a 17h00

Lieu :
lle de Loisirs Le Port aux Cerises a Draveil (91210). Acces Port, avenue du Général de Gaulle.

Objectif de I'événement :

Permettre I'acces a tous a la pratique d'activités physiques et sportives alliant respect de la
nature, protection de I'environnement et le développement durable.

La découverte, l'initiation, et la convivialité caractérisent cette journée. Les activités sont
totalement gratuites.

Public visé :
Public mixte : néophytes comme confirmés, enfants, adultes, femmes, hommes.

Déroulement de la journée :

La journée s'articule autour de la pratique de diverses activités (liste non exhaustive) :
- Un tournoi de football
- Un péle multisports enfants (espace 3/6 ans et 7/12 ans)
- Des activités nautiques : nage avec palmes, sauvetage, aviron, challenge ergometre
- Une animation avec la présence de la Croix Blanche.
- Des moments de sensibilisation et de pratiques sportives partagées (personnes en
situation de handicap et valides) avec I'APF
- Des expositions
- Le nettoyage des bords de Seine, et des abords du terrain de football
- Le modélisme et I'aéromodélisme
- L'escalade
- LeBall Trap Laser ...

Un village ou les partenaires pourront tenir un stand se situera au coeur des activités.

Encadrement des activités :
Uniguement par des bénévoles, des cadres FSGT

Campagne de promotion :

@ Affiches au format A4 :20 et au format A3 (en cours de réalisation)

* Flyers

@ Sjte Internet du Comité : www.91.fsgt.org et celui de I'lle de Loisirs de Draveil
* Mailing liste

@ Bouche a oreille

@ Communigués de presse

< Spots Radio
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http://www.91.fsgt.org/

